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กฎกติกาการแข่งขัน EMS Rally ระดับชาติ คร้ังท่ี 6                            
วันเสาร์ท่ี 30 และอาทิตย์ท่ี 31 มกราคม 2559 

ณ มหิดลสทิธาคาร มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา จังหวัดนครปฐม 
 

 
 การแข่งขัน EMS Rally ระดับประชาติ คร้ังท่ี 6 กําหนดจัดลงทะเบียนทีมเข้าแข่งขันและอบรมทางวิชาการ 
เร่ือง การดูแลผู้ป่วยนอกโรงพยาบาล และปฐมนิเทศชี้แจงการแข่งขัน ในวันเสาร์ท่ี 30 มกราคม 2559 เวลา 08.00 น. 
ถึง 16.30 น.  ณ อาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา จังหวัดนครปฐม และจัดการ
แข่งขันในวันอาทิตย์ท่ี 31 มกราคม 2559 เวลา 07.00 – 16.30 น. ณ อาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร และ
อุทยานธรรมชาติวทิยาสิรีรุกขชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล จังหวัดนครปฐม 
 

 กฎกติกาท่ีใช้ในการแข่งขันคร้ังน้ี นอกจากกําหนดขึ้นจากองคค์วามรู้และประสบการณ์ท่ีได้จากการจัดการ
แข่งขัน EMS Rally ในระดับชาติ ท้ัง 5 คร้ังท่ีผ่านมา ในคร้ังน้ีได้มีการประสานงานกับแพทย์อํานวยการท่ีเป็น 
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางสาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินโดยตรง มาร่วมกันเป็นกรรมการจัดการแข่งขัน รวบรวมองคค์วามรู้ท่ีได ้
จากการศึกษาเก่ียวกับ EMS Competition จากต่างประเทศ สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ ได้กําหนดกฎกติกาใน 
การแข่งขัน EMS Rally ระดับชาติ คร้ังท่ี 6 ดังน้ี  
 

1. ผู้เข้าแข่งขัน  
 ประกอบด้วย บุคลากรที่เป็นผู้แทนจากเครือข่ายบริการสุขภาพท้ังหมด 13 เครือข่าย รวม 13 ทีม  
โดยแต่ละทีมต้องมีผู้จ่ายงานปฏิบัติการฉุกเฉิน (EMD) 1 คน ทีมเข้าแข่งขนัแต่ละทีมจะประกอบด้วย  
 - ทีมชุดปฏิบัติการฉุกเฉินระดับพ้ืนฐาน (Emergency medical responder; EMR)  
 - ทีมชุดปฏิบัติการฉุกเฉินระดับต้น (Basic life support; BLS) และ 
 - ทีมชุดปฏิบัติการฉุกเฉินระดับสูง (Advance life support; ALS)  
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 1.1 ทีมชดุปฏบิัตกิารฉุกเฉินระดับสูง (Advance life support; ALS) ประกอบด้วย 
  แพทย์ 1 คน พยาบาลวิชาชีพหรือนักปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ (Paramedic) 2 คน  
  เจ้าพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ (AEMT) หรือพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ (EMT) 3 คน  
  รวมไม่เกิน 6 คน โดยจํานวนผู้ลงแข่งขันในแต่ละฐาน ประกอบดว้ย แพทย์ 1 คน พยาบาลหรือ 
  นักปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ (Paramedic) 2 คน AEMTหรือ EMT 2 คน รวมจํานวน 5 คน 
 1.2 ทีมชุดปฏบิัตกิารฉุกเฉินระดับต้น (Basic life support; BLS) ประกอบ  
  ด้วยพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ (EMT) 1 คน อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ (EMR) 3 คน 
  รวมไม่เกิน 4 คน โดยจํานวนผู้ลงแข่งขันในแต่ละฐาน ประกอบด้วย EMT 1 คน EMR 2 คน  
  รวมจํานวน 3 คน 
 1.3 ทีมชุดปฏบิัตกิารฉุกเฉินระดับพ้ืนฐาน (Emergency medical responder; EMR) ประกอบด้วย 
  อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ (EMR) จํานวนไม่เกิน 4  คน โดยจํานวนผู้ลงแข่งขันในแต่ละฐาน  
  ประกอบด้วย EMR รวมจํานวน 3 คน 
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หมายเหต ุ 
ทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันและสมาชิกในทีมต้องรายงานตัวในวันเสาร์ท่ี 30 มกราคม 2559 เวลา 08.00 – 09.00 น. 

ณ อาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร ศาลายา โดย สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ (สพฉ.) จะทําการตรวจสอบ
คุณสมบัติของสมาชิกในทีมว่า คุณสมบัติตรงตามท่ีกําหนดหรือไม่ (ถ้าทีมใดส่งผู้เข้าร่วมการแข่งขันไม่ตรงตามคุณสมบัติจริง
ของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน จะถือว่าทีมน้ันสละสิทธิ์ในการเข้าร่วมการแข่งขันและไม่มีสิทธิ์รับรางวัล) โดยในเวลา 16.00 น. 
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน จะแจ้งผลการตรวจสอบให้ผู้เขา้ร่วมการแข่งขันได้รับทราบ 
 

 การแต่งกายสะดวกต่อการแข่งขัน เป็นสัญลักษณ์ทีมและติดปลอกแขนตามสีประเภทบุคลากรที่ได้รับจากกรรมการ 
(สพฉ. จดัเตรียมไว้ให้ ณ วันรายงานตัว) ดังน้ี 
 1. แพทย ์   ปลอกแขนสีส้ม 
 2. พยาบาลวิชาชีพ Paramedic ปลอกแขนสีเขียว 
 3. AEMT   ปลอกแขนสีเหลือง 
 4. EMT    ปลอกแขนนํ้าเงิน 
 5. EMR    ปลอกแขนสีชมพู 
 

2. การจัดฐานแข่งขัน  
 ประกอบด้วย ฐานการแข่งขันดา้นวิชาการ รวม 6 ฐาน และฐานพัก จํานวน 2 ฐาน โดยหมุนเปลี่ยนฐาน ดังน้ี 
 (1) ฐานปฏบิัตกิารฉุกเฉินบูรณาการ จํานวน 6 ฐาน ทําการแข่งขันท้ัง 4 ระดับ ร่วมกันในเหตุการณ์จําลองเดยีว 

(2) ฐานพัก จํานวน 2 ฐาน 
หมายเหต ุ 

1. แต่ละฐานมีเวลา 30 นาที ประกอบด้วย การทดสอบแบบบูรณาการทุกระดับ คือ EMD 6 นาที  
EMR 8 นาที  BLS 8 นาที และ ALS 8 นาที ตามลําดับ ซึ่งโจทย์ท่ีใชใ้นการแข่งกันแต่ละฐานมีความ
เก่ียวเน่ืองกันต้ังแต่การรับแจ้งเหตุ การดูแลของระดับ EMR BLS และ ALS ตามลําดับ  

2. ในแต่ละฐาน เม่ือทีมในแต่ละระดับทําการแข่งขันครบตามเวลาที่กําหนดต้องหยุดการแข่งขนัทันทีเพ่ือให้ทีม 
ในระดับท่ีสูงกว่าเข้าทําการดูแลผู้ป่วยต่อเน่ืองไป (เช่น ทีม EMR มีเวลาในการแข่งขัน 8 นาทีหลังจากครบ  
8 นาที ทีม EMR ต้องหยุดแข่งขันและเป็นทีม BLS เข้าทําการแข่งขันต่อในสถานการณ์เดียวกันต่อไป) 

3. การให้คะแนน ให้คะแนนแยกกันในแต่ละระดับ คือ EMD EMR BLS และ ALS  
4. ผู้ท่ีเข้าร่วมการแข่งขันทุกคน ต้องเก็บอุปกรณ์ส่ือสารท้ังหมดไว้ท่ี นักศึกษาปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ 

ซึ่งเป็นผู้นําทางประจําในแต่ละกลุ่ม โดยไม่อนุญาตให้ผู้ท่ีเข้าร่วมการแข่งขันทุกคน ใชอุ้ปกรณ์ส่ือสาร 
ตลอดการแข่งขนั 
  

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการแข่งขัน 
3.1 แข่งขันหลังพิธีเปิด เร่ิมแข่งขันพร้อมกันท้ัง 8 ฐาน เวลา 09.00 น. 

  (1) ฐานปฏิบัติการฉุกเฉินบูรณาการใช้เวลาฐานละ 30 นาที 
(2) ฐานสันทนาการ ใช้เวลาฐานละ 30 นาที 
(3) ให้เวลาเปลี่ยนฐาน ฐานละ 10 นาที 

3.2  ผู้เข้าแข่งขันรับประทานอาหารกลางวันและอาหารว่าง ในฐานท่ีแข่งขันตามเวลาท่ีกําหนด 
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4. ขั้นตอนในการแข่งขันแต่ละฐาน 
4.1 ทีมแข่งขันเข้าฐาน รายงานตัวต่อคณะกรรมการ (ไม่ต้องแสดงท่า Boom ประจําทีม) 
4.2 กรรมการประจําฐานแจ้งสถานการณ์และเงื่อนไขในการแข่งขันฐานน้ัน 
4.3 ทีมแข่งขันวางแผนการปฏิบัติการ กําหนดผู้ลงแข่งขัน และมอบหมายบทบาทหน้าท่ีสมาชิกทีม 
4.4 ทีมแข่งขันเตรียมอุปกรณ์ท่ีคาดการณ์ว่าจะต้องใช้ในช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉินในสถานการณ์ท่ีแข่งขัน 
4.5 เม่ือได้ยินเสียงสัญญาณจากคณะกรรมการ จึงจะเร่ิมปฏิบัติการแข่งขันได้  
4.6 ขณะแขง่ขัน ให้ยึดข้อตกลงและปฏิบัติ ดังน้ี  

(1) ข้อมูลสถานการณ์ได้จากโจทยท่ี์กรรมการประจําฐานแจ้งให้ทราบ สภาพท่ีเห็น เช่น  
รถพลิกคว่ําพังยับเยิน มีนํ้ามันไหลนองพ้ืน  สภาพท่ีประเมินได้ เช่น จดุเกิดเหตุอยู่ใต้ลม  
รถยังไม่ดับเคร่ืองยนต์ เป็นต้น และสอบถามจากกรรมการเพ่ิมเติม เช่น สถานท่ีเกิดเหตุ 
มีแสงสว่างหรือไม่  

(2) ข้อมูลผู้ป่วยไดจ้ากโจทย์  การประเมินโดยตรวจร่างกาย เช่น การฟังปอด หรือการตรวจ 
trachea  การแสดงของผู้ป่วยจําลอง เช่น ลักษณะของบาดแผล เลือดท่ีออก หรือการหายใจ
หอบ เป็นต้น ส่วนข้อมูลต่างๆ ท่ีผู้ป่วยแสดงไม่ได้ให้ทําการประเมินและสอบถามจากกรรมการ
หรือกรรมการจะบอกเองเม่ือแสดงท่าทางการประเมินน้ันๆ เช่น แสดงท่าจบั pulse กรรมการ 
จะบอกว่า pulse เท่าไร หรือเม่ือหนีบ pulse oximeter ท่ีน้ิวผู้ป่วย กรรมการจะบอกว่า oxygen 
saturation เท่าไร เป็นต้น ท้ังน้ี หากผู้แขง่ขนัไม่ได้ทําการประเมินและไม่ได้สอบถามจาก
กรรมการ จะถือว่าไม่ได้นึกถึงข้อมูลท่ีต้องการหรือ procedure น้ันๆ 

  (3) ทีมแข่งขันให้ปฏิบัติเสมือนออกปฏิบัติการ ณ จุด เกิดเหตุจริงๆ และให้ปฏิบัติจริงในกรณีต่อไปน้ี 
   1) การใส่อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (ไม่ให้สมมุติ) 
   2) การประเมินสภาพผู้ป่วย ท้ังโดยการซักประวัติ การตรวจร่างกายด้วยมือและอุปกรณ์  
      การตรวจด้วยอปุกรณ ์ เชน่ การวัดความดันโลหิต การตรวจ pulse oximetry  
      การตรวจ Blood glucose และการวัดปรอท โดยจะต้องแสดงการวัดจริงถึงจะม ี
      คําตอบให้ (ถามอย่างเดียวไม่ได้) 
   3) การช่วยเหลอืผู้ป่วย ได้แก่  
    - การทํา manual stabilization 
    - การจัดท่าผู้ป่วย 
    - การให้ oxygen cannular, oxygen mask 
    - การปิดแผลและห้ามเลือด 
    - การใส่ Hard collar 
    - การ splint 
    - การใช้อุปกรณ์ยึดตรึง ยกและเคลื่อนย้ายต่างๆ 
    - การทําหัตถการอื่นๆ ท่ีไม่เป็นอันตราย และไม่ expose ผู้ป่วยจําลอง 

 - การปฏิบัติการต่างๆ ในหุ่นจําลอง 
4) การส่ือสารโดยใช้วิทยุส่ือสารกับศูนย์รับแจ้งเหตุและส่ังการ 
5) การให้คําแนะนําผู้ท่ีอยู่ ณ จุดเกิดเหตุ 

 
 
 
 
 



4 
 

  (4) ให้แสดงท่าทางประกอบในการทํา procedure กับผู้ป่วยจําลอง ในกรณีต่อไปน้ี 
   1) การ suction  

2) การใส่ oro pharyngeal airway 
3) การช่วยหายใจโดยใช ้Ambu bag, Oxygen Neubulizer 
4) การให้ I.V. fluid  
5) การฉีดยา 

  (5) ให้อธิบายโดยวาจาในกรณีต่อไปน้ี  
   1) การควบคุมสถานการณ์และทําให้สถานการณ์ปลอดภัย 
   2) การจอดรถพยาบาลฉุกเฉิน 
 

4.7 หยุดกิจกรรมการแข่งขันทันทีท่ีได้ยินเสียงสัญญาณจากกรรมการ 
4.8 เดินทางไปยังฐานต่อไป  

 

หมายเหตุ 
 1. สมาชิกทีมแข่งขันท่ีไม่ได้ลงแข่งขันและผู้สังเกตการณ์ ให้อยู่ภายในอาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร 
และจะมีการถ่ายทอดสดการแข่งขันมายังห้องประชุม  
 2. ห้ามบุคคลภายนอก เข้าไปในพ้ืนท่ีแข่งขัน เพ่ือบันทึกภาพหรือทํากิจกรรมใดๆ แต่สามารถบันทึกภาพได้ 
นอกพ้ืนท่ีแข่งขัน แต่ไม่ให้กระทําการใดๆเป็นการรบกวนหรือช่วยเหลอืผู้เข้าแข่งขันท้ังทางตรงและทางอ้อม ไม่เช่นน้ัน 
จะปรับฟาวส์ในฐานน้ัน 
 

5. สถานการณ์จําลอง (Scenario) ท่ีใช้ในการแข่งขัน  
 โจทย์สถานการณ์จําลองการแข่งขัน EMS Rally เขียนเป็น realistic scenario จากเหตุการณ์ท่ีพบบ่อยใน
ชีวิตจริงของการปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉินนอกโรงพยาบาล ในการช่วยเหลือผู้ได้รับบาดเจ็บ (Trauma) ผู้ป่วยฉุกเฉิน 
(Non-trauma) และสาธารณภัย (Disaster) ท้ังผู้ป่วยฉุกเฉนิชาวไทยและชาวต่างชาติโดยการปฏิบัติการทางบก  
ทางนํ้า และทางอากาศ ตัวอยา่งเช่น 

(1) สถานการณ์ผู้ได้รับบาดเจบ็ (Trauma) เช่น  
  1) อุบัติเหตุจราจร 
  2) ประสบเหตุเพลิงไหม้ 
  3) ตกจากท่ีสูง 
  4) ถูกทําร้ายร่างกาย 

(2) สถานการณ์ผู้ป่วยฉุกเฉิน (Non-trauma) ท้ังในทารก เด็ก และผู้ใหญ่ เช่น 
  1) หมดสติ 
  2) วัสดุ/เศษอาหารติดคอ 
  3) เจบ็หน้าอก 
  4) หายใจหอบ 
  5) ชัก 
  6) อาเจียนเป็นเลือด 
  7) ได้รับพิษ 
  8) คลอดฉุกเฉิน 
  9) ภาวะฉุกเฉินทางสูติ-นรีเวช 
  10) จมนํ้า 
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(3) สถานการณ์สาธารณภัย (Hazards) หรืออุบัติภัยหมู่ (Mass casualty) เช่น 
  1) อุบัติเหตุจราจร 
  2) ไฟไหม้ 
  3) สารเคมีร่ัวไหล  
  4) ตึกถล่ม 
  5) จลาจล 
  6) ระเบิด  
 

6. พาหนะและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน  
 ทีมแข่งขันต้องเตรียมมาเองท้ังหมด ดังน้ี 

6.1 กระเป๋าฉุกเฉิน ALS  ท่ีต้องบรรจุอุปกรณทุ์กชิ้นในกระเป๋า (อาจ 1 หรือ 2 ใบก็ได้) ดังน้ี  
(1) อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (PPE) ได้แก่ ถุงมือ mask แว่นตา พลาสติกกันเปื้อน และ 

รองเท้าบู๊ท 
(2) อุปกรณ์ประเมินสภาพผู้ป่วย ได้แก่ Stethoscope ไฟฉาย เคร่ืองวัดความดันโลหิต และ

ปากกา พร้อมกระดาษจดบันทึก (note) 
(3) อุปกรณ์การช่วยเหลือผู้ป่วยเดก็และผู้ใหญ่ 

1) อุปกรณ์ดูแล Airway ได้แก่ เคร่ือง suction เคลื่อนท่ีได้พร้อมสาย,                           
oropharyngeal airway, endotracheal tube, ชุด laryngoscope และอุปกรณ์ใส่ 
tube  

2) อุปกรณ์ดูแล Breathing ได้แก่ pocket mask, oxygen cannular, oxygen mask, 
Ambu bag, oxygen neubulizer, แผ่นพลาสติกทํา chest seal   

3) อุปกรณ์ดูแล Circulation ได้แก่ อุปกรณ์ให้ I.V., อุปกรณ์ทําแผลและห้ามเลือด 
(gauze, top gauze, vaseline gauze, roll gauze, elastic bandage, plaster, 
กรรไกร) 

(4) ยาและเวชภัณฑ์ ได้แก่  
1) Adrenaline  
2) Atropine  
3) Calcium gluconate 
4) Dextrose 50%  
5) Diazepam  
6) Furosemide  
7) Sodium Bicarbonate  
8) Cordarone (Amiodarone HCl)  
9) Morphine  
10) Naloxone  
11) Nitroglycerine อมใต้ลิ้น 
12) ASA gr.Vสําหรับเคี้ยว  
13) Salbutamol สําหรับพ่น 
14) Lactated Ringer Solution  
15) Normal Saline Solution  
16) 5 % D / N/2 
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6.2  กระเปา๋ฉุกเฉิน EMR  ท่ีต้องบรรจุอุปกรณทุ์กชิ้นในกระเป๋า ดังน้ี  

(1) อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (PPE.) ได้แก่ ถุงมือ mask แว่นตา พลาสติกกันเปื้อน และ 
รองเท้าบู๊ท 

(2) อุปกรณ์การช่วยเหลือผู้ป่วย 
1) อุปกรณ์ดูแล Airway ได้แก่ ลกูสูบยาง 
2) อุปกรณ์ดูแล Breathing ได้แก่ pocket mask 
3) อุปกรณ์ดูแล Circulation ได้แก่อุปกรณ์ทําแผลและห้ามเลือด (gauze, top gauze, 

roll gauze, elastic bandage, plaster, กรรไกร) 
4) อุปกรณ์อื่นๆ ได้แก่ พลาสติกหนีบสายสะดือ 

6.3 อุปกรณ์ splint 
6.4 อุปกรณ์ยึดตรงึและเคลื่อนย้าย ได้แก่ cervical hard collar ขนาดต่างๆและชุด Long Spinal Board 
6.5 วิทยุสื่อสาร 

 
หมายเหต ุ
 1. ให้ทีมผู้แข่งขนัเตรียม supply สําหรับช่วยเหลือผู้ป่วยทุกฐานมาพร้อมด้วย 
 2. อปุกรณ์ท่ีเตรียมไว้ให้ท่ีฐาน ได้แก่ 

2.1 Defibrillator& EKG monitor  
2.2 Oxygen tankจําลอง, pulse oximeter,glucometer, AED 
2.3 เปลเข็นนอน (stretcher), เปลตัก (scoop), KED, stair chair 
2.4 อุปกรณ์การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัย 
 

7. การประเมินการแข่งขนั  
 ประเมินโดยกรรมการประจําฐานท่ีเป็นแพทย์เวชศาสตร์ฉุกเฉิน แพทย์ เฉพาะทางสาขาท่ีเก่ียวข้อง  
แพทย์ประจําบ้านสาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน อาจารย์และพยาบาลวิชาชีพท่ีมีประสบการณ์ความเชี่ยวชาญดา้น EMS  
โดยการให้คะแนนการปฏิบัติได้ถูกต้อง ปลอดภัย เหมาะสม ในระยะเวลาพอเหมาะ   
 

8. Guidelines ท่ีใช้ในการแข่งขัน ได้แก่ 
8.1 Advanced Cardiac Life Support (ACLS) Guidelines 2015, the American Heart Association 

(AHA) 
8.2 Advanced Trauma Life Support (ATLS) 
8.3 Prehospital Trauma Life Support (PHTLS), Mosby Publishing Revised  
8.4 Emergency Care, Brady Publishing  
8.5 Pediatric Advanced Life Support (PALS), the AHA/ American Academy of Pediatrics 

(AAP) 
8.6 Basic Cardiac Life Support (BCLS) Guidelines, AHA  
8.7 Basic Trauma Life Support (BTLS), Brady Publishing Revised 
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9. คู่มือ/หลกัสูตรการเตรียมความพร้อมทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภยั (พพภ.)  
   พ.ศ. 2552 ของสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ (สพฉ.) 
 
10. มาตรฐานและหลักเกณฑ์เก่ียวกับระบบการแพทย์ฉุกเฉิน (ฉบับท่ี 1) พ.ศ. 2552 

10.1  เกียรติบัตรและรางวัล 
ทีมท่ีเข้าร่วมแข่งขัน EMS Rally จะได้รับเกียรติบัตรทุกทีม และได้รับรางวัลการแข่งขันวิชาการ 

และรางวัลสันทนาการ ดังน้ี 
(1) รางวัลการแข่งขัน EMS Rally วิชาการ มี 3 ประเภท ได้แก่ 

1) รางวัลผู้ชนะการแข่งขันระดับ ALS ได้แก่  

 รางวัลชนะเลิศ      20,000 บาท 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 1    15,000 บาท 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 2     10,000 บาท 

 รางวัลสมนาคุณ      5,000  บาท 
2) รางวัลผู้ชนะการแข่งขันระดับ BLS ได้แก่  

 รางวัลชนะเลิศ      20,000 บาท  

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 1    15,000 บาท 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 2     10,000 บาท 

 รางวัลสมนาคุณ      5,000 บาท 
3) รางวัลผู้ชนะการแข่งขันระดับ FR ได้แก่  

 รางวัลชนะเลิศ      20,000 บาท 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 1    15,000 บาท 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 2     10,000 บาท 

 รางวัลสมนาคุณ      5,000  บาท 
 

(2) รางวัล Rally award สีสันยอดทีม Boom (ให้คะแนนท้ังในวันปฐมนิเทศและวันแข่งขัน) 

 รางวัลชนะเลิศ      4,000 บาท 
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สอบถามเร่ืองท่ัวไป  
ติดต่อท่ี คณุพัชรี รณที   
ผู้จัดการงานบริหารการส่ือสารส่ังการ สํานักประสานการแพทย์ฉุกเฉินและเครือข่ายสัมพันธ์  
โทร. 087-022-1669 หรือ E-mail Adress : patcharee.r@niems.go.th 
 
การสอบถามเรื่องกฎกติกาการแขง่ขัน  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ไชยพร ยุกเซ็น  
ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
โทร. 089-472-6911  หรือ E-mail Adress : chaipool0634@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สอบถามรายละเอียดในการจัดงาน 
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กําหนดการประชุม 

โครงการส่งเสริมการพัฒนาทักษะการช่วยเหลือผู้เจ็บป่วยฉุกเฉิน ณ จุดเกิดเหตุ ระดับชาติ ประจําปี 2559 
(EMS Rally ระดับชาติ ครั้งท่ี 6)  

ในวันเสาร์ที่ 30 และอาทติย์ที่ 31 มกราคม 2559 
มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา  จังหวัดนครปฐม  

 

วันเสาร์ท่ี 30 มกราคม 2559  ณ อาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร 
08.30 – 09.00 น. พิธีเปิดการบรรยาย  โดย อ.นพ.อนุชา เศรษฐเสถียร เลขาธิการสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาต ิ
09.00 – 09.50 น. Updated CPR 2015 for Pre-hospital care 
09.50 – 10.40 น. Updated PALS/Neonatal resuscitation 2015 for Pre-hospital care 
10.40 – 11.00 น. Break 
11.00 – 12.00 น.  Updated Lifting and moving technique for Pre-hospital care 
12.00 – 13.00 น.  Lunch 
13.00 – 13.50 น.  Updated Trauma  for Pre-hospital care 
13.50 – 14.40 น.  Updated Other medical condition  for Pre-hospital care 
14.40 – 15.00 น. Break 
15.00 – 15.30 น.  ช้ีแจงกติกาสําหรับการแข่งขัน 

วันอาทิตย์ท่ี 31 มกราคม 2559  
ณ อาคารหอประชุมใหญ่ มหิดลสิทธาคาร และอุทยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ   
07.00 - 07.45 น. ลงทะเบียน 
07.50 น. ประตูหอประชุมปิดไม่อนุญาตให้มีการเข้า– ออก 
08.00 – 08.50 น. พิธีเปิด  
9.00 – 15.00  การแข่งขัน  
15.00 – 16.30  พิธีปิดการแข่งขัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


